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Nichée sur la Riviera dei Fiori,
entre San Remo et la Cote
dAzur, Bordighera est un écrin
qui renferme les joyaux d'un
territoire a la nature variée,
riche en traditions et en
histoire. Un charmant mélange
de saveurs, de lumiéres et de
couleurs.
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SAINT AMPELIO,
LE CAP LE PLUS AU SUD
DE LA LIGURIE

église de Saint Ampelio conserve encore aujourdhui

les caractéristiques de paix et démerveillement qui
ont fait que lermite dont elle porte le nom, a choisi ce lieu
comme retraite de priere. Les rochers qui jouxtent I'édifice
sacré, tout pres du centre-ville, permettent méme aux
enfants ou aux nageurs inexpérimentés dobserver des
espéces animales et végétales marines qui, autrement, ne
se trouveraient que dans des endroits difficiles daccés.

La Ligurie occidentalé ¢
regorge de villages
pittoresques. Bordighera, /
cependant, a une saveur
particuliere.
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Une promenade
a travers 'histoire

Le caractére unique de
Bordighera réside dans la
rencontre harmonieuse
entre la beauté ancienne
de la vieille ville
médiévale et I'élégance
de ses villas.

Les murs du bourg fortifié, de
forme pentagonale sont encore
visibles dans la partie haute

de la ville, un réseau dense

de ruelles et de places ou l'on
peut se perdre en admirant les
maisons colorées reliées par des
arcs caractéristiques. En été, le
« bourg », animé de nombreux
spectacles et événements, se
transforme en un grand musée,
ou peintures, sculptures et
photographies ornent les rues,
rendant chaque promenade
dans les ruelles de la ville une
expérience unique.
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a cuisine de Bordighera a

le parfum de la mer et des
herbes aromatiques. Elle fleure
bon la tradition, I'innovation
et les saveurs délicates qui
rencontrent celles, plus décisives,
de l'arriere-pays, dans une fusion
toujours en évolution.
La Ligurie occidentale, comme
toute région frontaliére, offre une
variété de recettes et de produits
dexcellence. Parmi les spécialités
typiques de la Bordighera, il
faut citer le « brandacujun »,
succulente morue préparée
avec des pommes de terre, et les
panisses, délice inimitable a base
de farine de pois chiches, deau,
d'huile dolive et de sel.



VILLAGA
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oncue dans un style néo-

baroque, elle fut la résidence
officielle de la reine pendant la
saison hivernale. Cest en 1879 que
la reine Marguerite vint pour la

premiére fois a Bordighera. Pendant
de nombreuses années, elle séjourna

pendant les mois d'hiver a la Villa
Etelinda, avant de faire construire
en 1914 une nouvelle résidence plus
vaste, sur les hauteurs du superbe
parc, ot elle invita de nombreux
artistes, comme, entre autres,
Mariani, Fogazzaro et Carducci.

n se promenant dans

Bordighera, en plus de la
Villa Regina Margherita, on peut
admirer la beauté de nombreuses
demeures bourgeoises du
passé, aujourd’hui musées et
batiments publics. Beaucoup
de ces somptueux batiments
portent la signature de Charles
Garnier, plus connu pour [Opéra
de Paris, le Casino de Monte
Carlo et IObservatoire de Nice. A
Bordighera, le célebre architecte
francais a concu la Villa Garnier,
sa résidence privée, la Villa
Etelinda, léglise de Terrasanta, la
Villa Studio et le palais Garnier,
aujourd’hui hétel de ville. Charles
Garnier a longtemps vécu a
Bordighera.

Fondé par Clarence Bicknell en
1888, ce musée est depuis sa
création une oasis de tranquillité
propice a la contemplation et
alétude, ainsi qu'un lieu de
rencontres culturelles. Cest ici
que cet Anglais éclairé a exercé
pendant plus de 30 ans sa
passionnante activité, partagée
entre philanthropie et recherche
scientifique, entre amour de la
nature et collection. Aujourd'hui,
le musée abrite une grande partie
des collections de cet érudit et
une vaste bibliothéque. Dans

le jardin luxuriant, endroit de
retraite et de paix, les deux ficus
géants sont particuliérement
fascinants. Loasis de méditation
et détude créée par Clarence
Bicknell, aujourd’hui transformée
en museée, mérite sans aucun
doute une visite.
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Entre avril et juin, le
pittosporum et le jasmin
souvrent aux chauds
rayons du printemps:
chaqgue pas se fait

entre fleurs et senteurs
différentes.

FLORAL ENCHANTMENT

Dans les villas et le long des
rues, de nombreux sentiers
permettent de se perdre dans
des promenades paisibles et
parfumées au milieu d'une
végétation riche et luxuriante et
des couleurs vives des agrumes.
Ici, larchitecte paysagiste
allemand Ludwig Winter a
concu un jardin de palmiers
qui reste 'une des plus riches

collections encore existantes en
Europe, mais Bordighera abrite
également le splendide jardin
de la Villa Garnier et, sur les
pentes de l'ancien volcan Monte
Nero le jardin exotique de la
Pallanca avec la plus grande
variété de plantes grasses d'Italie.
Particuliérement suggestif,

le sentier Béodo suit le tracé

de lancien canal de laqueduc.

Larchitecte francais Charles
Garnier le définissait ainsi: «cest
I'une des promenades les plus
passionnantes de Bordighera,
promenade que tout artiste

ne peut oublier grice a une
succession ininterrompue

de nombreux recoins ot
sharmonisent forme

et élégance.

“Tout est admirable, et
chaque jour le paysage
est plus beau, et je suis
envo{ité par le pays.”
(C. Monet)

LA REINE DES
PALMIERS

a légende veut que ce fut Saint

Ampelio, qui, au Ve siécle,
rapporta d'Egypte des noyaux de
dattes, dou naquirent les palmiers
qui donnent aujourd’hui a
Bordighera un air de conte de fées
oriental. Il nest pas surprenant
que les paysages et la lumiére
magique de cette partie du littoral
aient fasciné Claude Monet, qui a
peint, ici, 38 toiles.

CLAUDE MONET:
LUMIERE ET
COULEUR

n 1884, le pére de

Iimpressionnisme, Claude
Monet, a séjourné sur la Riviera
du Ponant pour y capter la
lumiére méridionale qui éclaire
et se refléte sur chaque élément
de la nature. Ainsi naissaient
certains de ses tableaux les plus
intéressants de sa production. Il
était fasciné, presque hypnotisé,
par ces paysages, par la riche
variété de nuances de vert de la
végétation luxuriante, par les
couleurs vives des agrumes, par
les tonalités de bleu que la mer et
le ciel offraient au regard.



LA MER

Merveille bleue

La Cote dAzur italienne,
le prolongement naturel
de I'une des cotes les plus
célebres du monde.

PLAGES DE REVE,
DETENTE ET
DIVERTISSEMENT

Les plages de Bordighera
accueillent ceux qui aiment

la tranquillité des zones libres et
aussi ceux qui veulent étre choyés
et préferent profiter de services

et de divertissements. Familles

avec enfants, couples amoureux,
groupes damis... chacun trouve

son bonheur dans cet endroit de
Ligurie pour passer une journée a
la plage. Se balader le long de la «
promenade de IArgentine » appelée
ainsi car inaugurée par Evita Perdn,
laisse sans voix. Cette promenade
en bord de mer est la plus longue
de la Riviera et elle est bordée de
magnifiques rangées dAraucaria
Excelsa et de jardins colorés de
plantes grasses et de fleurs.

~ la suite ¢ accord entre ['ltalie,

= _____.':F_’—Fil'f_'l'éi;bauté de Monaco et la France

~ pour la protection des mammiféeres
marins et de leur habitat..

LA ZONE MARINE PROTEGEE

Bordighera est connue depuis
la fin du XIXe siecle pour

sa mer claire et d'un bleu
profond.

Le triangle marin entre les
cbtes ligures et francaises,
connu sous le nom de Sanctuaire
des cétacés, est I'une des zones
les plus densément peuplées de
la Méditerranée et bien connue
des amateurs dobservation des
baleines, qui peuvent facilement
apercevoir des cachalots, des

petits rorquals, des dauphins

et des globicéphales dans

leur habitat naturel, méme en
effectuant une courte excursion
en bateau a quelques kilométres
du rivage. Les fonds marins

de cette zone protégée sont
riches en espéces animales et
végétales, dont certaines sont
menacées dextinction. Il suffit
d'un masque et d'un tuba pour
admirer la beauté et la variété
de la vie sous-marine dans cette
partie de la mer.




SES EXPERIENCES

DES SENSATIONS | _ Aventures pour les

FORTES EN PLEIN
AIR POUR LES
SPORTIFS ET LES
FAMILLES

La mer et larriere-pays
de Bordighera offrent de
nombreuses possibilités
dactivités de plein air.

L'eau, la terre, lair : quelle

gue soit la maniére dont

on laborde, Bordighera offre
émotion et beauté. Pour les
amoureux de la mer, des clubs et
associations proposent différents
cours : voile, canoé-kayak, surf,
planche a voile, plongée et
catamaran. Des sentiers plus ou
moins difficiles, a parcourir a
pied, a vélo ou a cheval, ménent
plutdt vers les hauteurs et les
montagnes de larriere-pays. Pour
embrasser terre et mer, on peut
enfin partir du ciel : pour admirer
la ville et ses environs den haut,
les collines sont le point de
départ idéal de parapente.




Les routes reliant la mer a
la montagne, en passant par
le village, offrent des points
de vue enchanteurs aux
amateurs de vélo.

MONTE NERO,
LA MER VUE D'EN
HAUT

S ur les routes qui unissaient
autrefois la mer et la
montagne, se trouvent des
itinéraires de difficulté

variable pour les cyclistes et

les randonneurs. Ne manquez
pas lascension de la verdoyante
Arziglia jusquau sommet du
Monte Nero, ancien cratére dun
volcan aujourd’hui éteint. Du
Cian d'Innamurai, on a une vue
magnifique sur la mer et les
villages de la Riviera, avec un
apercu sur Menton, Monaco

et Nice.

TENNIS, ENTRE
PASSE, PRESENT
ET FUTUR

e Bordighera Lawn Tennis

Club, fondé en 1878 et donc
le plus ancien d'Italie, noffrait
a lorigine aux messieurs et aux
dames qu'un moyen de tuer
le temps entre amis en tapant
guelques balles et de prendre
I'inévitable thé de cing heures.
Cependant, dés 1928, année de
son cinquantiéme anniversaire,
le club sefforcat dorganiser des
compétitions internationales
de haut niveau. Sur ses courts,
également fréquentés par
les princesses de Savoie, se
sont affrontés des champions
comme Tilden, Lacoste, Cochet,
Hopman, De Morpurgo, De
Stefani et Vido. Forte de
cette tradition bien ancrée,
Bordighera a décidé d'investir
dans l'avenir avec le Piatti Tennis
Center, un centre dexcellence
moderne ou sentrainent les
champions daujourdhui et de
demain.
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INFO
Office du Tourisme - |IAT

+39 0184 262882
turismo@bordighera.it
iat@bordighera.it

Via Vittorio Emanuele 172,
Dans les jardins du Parc du Palais
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